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Stadinstruktion

Stadning av Hotellrum vért att tanka pa.

Kontrollera linnevagn och stadvagn:

e Ldgg dit ratt antal av sdnglinne och frotté

e  Forbered moppar

e Fyll vatten i hinken

e Kontrollera att rengorningsmedel och trasor finns (olika farger till olika &ndamal)

e  Kontrollera dammsugarpésen

e Fyll p& med rena glas, toalettpapper, tval och schampo, broschyrer, skrivblock, pennor etc.

e Tank pa att all utrustning ska placeras pa en sida i korridoren samt att inga dorrar far blockeras

Stédarna stadar efter listan och klarrapporterar rummen efter hand som de &r klara.

STADNING

TOmning av rummet;

e Knacka pa dorren och invéanta eventuellt svar.

e Gainirummet och fram till fonstret — 6ppna och vadra om det gar, kontrollera att gardiner hanger ratt

e Lyft upp kuddar i fatolj eller soffa (sa att du inte glommer att dammsuga dar)

e Plocka diska och samla pé skrivbordet

e Taupp papperskorgen och placera den pa skrivbordet samt plocka Gvriga sopor fran rummet och lagg dem, i
papperskorgen.

e Gainibadrummet och samla ihop tvétt och smutsiga glas. Lagg tvétten pa sdngen och glasen pa skrivbordet
och borja dérefter dra av sanglinnet i sangen.

e Placera kuddar och ticke pa mébler bredvid, aldrig pa golvet.

e Taut tvatt, disk och papperskorg till avsedd plats i vagn eller i korridor.

e Kallsortera soporna.

e Ta med papperskorg och ren tvétt in i rummet

o  Stall papperskorgen pa tvattstallet for rengorning

e Forbered baddningen genom att placera ut den rena tvatten — lakan pa sangen, érngott pa kuddarna samt
paslakan pa tacket.

Tank pa:

e Att ta bort sangklader fran tacken utgor stor belastning for axlar och armar. Darfor ar det viktigt att du inte
skakar bort tacket. For istallet in handerna i paslakanet och dra ut tacket.

e Stall papperskorgen pé skrivbordet s& undviker du onddigt spring och slipper béja dig ner for att kasta skrap.

e Rulla inte ihop sdnglinnet till ett ”paket” . Detta skulle forsvara tvitteripersonalens arbete.
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BADRUMMET

Skolj ur papperskorgen och stall den fér avrinning

Spola toaletten och héll i medel for att darefter rengdra toalettens insida med toalettborsten.

Spola av kakel, duschsténg, duschvagg med hjalp av duschhandtaget. Lat 6verskott av vatten rinna av medan
speglarna rengdrs.

Fukta microduk och torka av spegel i badrum och rum vid samma tillfalle.

Spola av badkaret och torka med ratt trasa, polera av alla planka partier med trasa.

Dusch- skrapa bort dverskott av vatten med vattenskrapa.

Putsa av kromdetaljer samt eventuell schampohallare med trasa. Kolla om schampo behdver bytas eller fyllas
pa.

Rengor kakel och duschvégg.

Torka alla blanka partier med trasa. Inte med géasthandduken.

Skolj trasan I6pande under arbetet.

Torka av papperskorgen och sétt in den pa sin plats.

Handfatet — torka lampan samt vaggen runt handfatet. Torka tvalbehallaren och kontrollera om byte behover
goras. Rengor handfatet med microduk. Var extra noga med kran, sil och propp for avlopp.

GIlom inte att torka under handfatet. Kontrollera att inga harstran finns kvar efter avslutad rengoring.

Rengor dorren, ljusknapp och eventuell flaskdppnare.

Rengor vaggen runt toalettstol. Kontrollera att toapapper finns. Torka pappershallaren och vik samtidigt en
snibb. Kontrollera att extra rulle finns.

Badrummet avslutas med toaletten, torka av spolknapp, vattentank och lockets ovan och undersida. Vik om
trasan och torka sittringens ovan och undersida. Torka foten pé toastolen.

L&gg trasan i smutsen for att sedan ta en ny trasa till nasta rum.

Placera rena glas pa tvattstallet.

Héng in ren handduk, badlakan och badrumsmattan.

Badrumsgolvet fuktmoppas, lat dorren std Gppen sa att golvet far sjalvtorka infér dammsugning. Badrummet
skall alltid moppas innan rummet. Nér golvet torkat efter moppning kan har krypa fram ur fogarna.

SANGEN

Dra framséngen dar det gar

Ratta till madrass och eventuell sangkjol

Laggtacket pa sangen. Tank pa att arbeta med armarna nara kroppen. Fatta paslakanet, stoppa in handerna i den
stora éppningen och dra paslakanet Gver armarna fram till de 6vre éppningarna. Fatta i tickets dvre tva horn och
vrid/vand tacket in i paslakanet. Se till att tackets horn dras ut i 6ppningarna. Skak paslakanet sé att técket
hamnar ratt. Arbeta med sma rorelser och nara kroppen. Lagg ut paslakanet pa sangen justera ticket efter behov.
Vik darefter in paslakanets sidor och nedre kant mot baddmadrassen. Arbeta med rak rygg och ta stod for att
avlasta kroppen.

Tra pa orngott pa kudden

Sta vid fotandan och lagg pé tacket, ga sedan runt till huvudandan och strack till badden

Lat sdngen sta framme till dammsugning

Dammsugning

Dammsug rummet, 1agg tillbaks kuddar i fat6lj/soffa efter dammsugning, avsluta med att dammsuga
badrumsgolvet.

Dammsug vid troskel samt utanfor rummet i korridoren.

Rapportera av att rummet ar fardigt.

Moppa dig ut.
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Avslutning

e Dammsug korridoren och kontrollera flackar pa hissar och pa dérrar

e Eventuell disk ska diskas i maskin

e Sortera sopor och tom pa ratt stalle

e Rengor hink och stadkorg samt lamna trasor och moppar till tvatt. Vand ut och in pd gummihandskar.
e Kontrollera att dammsugaren &r ok till nasta dag.

e Fyll pa forbrukningsvaror — rengdrningsmedel, toapapper, tval, schampo, broschyrer.....

e  Flytta Over dverblivet linne till ndsta dags linnevagn
o Rapportera till arbetsledare / husfru och 1amna stadlista, nycklar och eventuellt kvarglémda saker.

Exempel pa veckoschema:

Mandag:: Skrubba golvbrunnar, fogar och horn.
Tisdag: Torka golvlister och element
Onsdag: Fuktmoppa trégolv
Torsdag Torka tavlor, ventiler och hogt uppsatta lampor.
Fredag Torka ur skap, lador och ovanpa hdga skap.
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